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חידה

האם עבודה על הקרקע בחצר המרפאה תתכן

!?שתחשב כעבודה בגובה



3 0544412622' טל–18לאיזנמן–כל הזכויות שמורות © 

9116401ירושלים 16511. ד.ת

ד"בס
Safety Training - 2018- Tzvi Eizenman

12/23/2018



4 0544412622' טל–18לאיזנמן–כל הזכויות שמורות © 

9116401ירושלים 16511. ד.ת

ד"בס
Safety Training - 2018- Tzvi Eizenman

12/23/2018

:נקודות לעניין
הצורך/ הבעיה1.
הגדרת החוק והתקנות2.
כללי-תחום עבודה בגובה 3.
מצבים אפשריים לעבודה שכיחה במרפאה4.
פירוט חלקי מתוך התקנה–הרחבה 5.
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בגובהעבודהבעבודההבטיחותתקנות
)ז"התשס (

2007
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חלקי-הגדרות 

,  לרבות גישה למקום עבודה, כל עבודה-" עבודה בגובה"
, מטרים2שבשלה עלול עובד ליפול לעומק העולה על 

–ולרבות עבודה כאמור 

;  המתבצעת מעל משטח עבודה בלא גידור או מעקה תקני(1)

מעלות מעבר  45–המצריכה הטיית גוף האדם ביותר מ(2)
,  לגדר או למעקה של משטח העבודה או מדרכת המעבר

;  העניןלפי 

סל להרמת  , המתבצעת מתוך בימה מתרוממת ניידת(3)
;או פיגום ממוכןאדם  



7 0544412622' טל–18לאיזנמן–כל הזכויות שמורות © 

9116401ירושלים 16511. ד.ת

ד"בס
Safety Training - 2018- Tzvi Eizenman

12/23/2018

–תחום עבודה בגובה 
מתוך התקנות

–עבודה בגובה שהיא עבודה -" תחום עבודה בגובה"

;  על סולמות(1)

;  מתוך סלים להרמת אדם(2)

;  מתוך בימות הרמה מתרוממות ופיגומים ממוכנים(3)

;  בתוך מקום מוקף(4)

;  מעל לפיגומים נייחים(5)

;  מעל גגות(6)

;  מעל מבנה קונסטרוקציה(7)

;  בטיפול בעצים וגיזומם(8)

;בהקמת בימות והתקנת מערכות תאורה והגברה(9)
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אפשרייםמצבים
דוגמאות-במרפאה -לעבודה בגובה  

–עבודות שירות בתוך המרפאה -

עובדות חשמל ותאורה-

מיזוג-

צביעה-

'ניקיון חלונות וכו-

'קומות מדרגות ומרפסות וכו/מפלסים / מדרגות -

קירות וגג  –עבודות שירות מחוץ למרפאה -

ניקוי גגות-

שיפוץ וצביעה  -

שמש  / דוד חימום-

'התקנה והנפת דגלים על תרנים וכו-

תשתית המחייבת חפירות  –חניה , מסלולים, גינה–עבודות שירות מחוץ למראה -
'ותעלות וכו
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"המבצע"הגדרות 
:  העניןאחד מאלה לפי -" מבצע"

המבצע עבודות אלה , לעבודות גלישה או טיפוס תרנים, קבלן לעבודות בגובה(1)
;  לרבות באמצעות עובדי קבלן כוח אדם, בעצמו או באמצעות עובדים מטעמו

' עמ, ח"התשיח "ס2. 337' עמ,16נוסח חדש , דיני מדינת ישראל1הגדרות 
758. 348' עמ, ד"התשנ;226' עמ, ז"התשלח "ס3. 166' עמ, א"התשס;69

2007.5.1, ז"התשסג באייר "י,6583קובץ התקנות 

המבצע בעצמו או באמצעות עובדים , תופש המפעל כמשמעותו בפקודה(2)
עבודת גלישה או  , עבודה בגובה, לרבות באמצעות קבלני כוח אדם, מטעמו

;  טיפוס תרנים

בעת ביצוע  , אגב עבודת בניה, מבצע בניה כהגדרתו בתקנות עבודות בניה(3)
;עבודה בגובה עבודת גלישה או טיפוס תרנים
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עבודה בגובה  
העסקה/ תנאי עבודה –
עבודה בגובה: 'פרק ג

אלא , פרק זה יחול על כל עבודה בגובה למעט גלישה וטיפוס תרנים.4
.  אם כן צוין במפורש אחרת

אלא , מבצע לא יעסיק עובד בעבודה בגובה לכל מטרה שהיא.5
: בהתקיים התנאים שלהלן

; העובד בגיר(1)

,  על ידי מדריך עבודה בגובה6כאמור בתקנה , העובד הודרך(2)
והוא בעל אישור תקף המעיד על ההדרכה לפי הטופס  

;  שבתוספת

, העובד אינו במצב העלול לסכן אותו או את העובדים עמו(3)
או  , או משקאות משכרים, לרבות כתוצאה מהשפעת סמים

המבצע לא , ואם הוא במצב כאמור, מחמת ליקוי גופני או נפשי
.ידע ולא יכול היה לדעת על כך
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אחריות וציוד הגנה נדרש
מבצע אחראי לאספקת כל הציוד והאמצעים הנדרשים לביצוע העבודות  .7

כשהם במצב תקין ולפי דרישות התקן או  , אלההמפורטות בתקנות  
.העניןלפי , תקנות ציוד מגן אישי

:אלא בהתקיים אחד מאלה, מבצע לא יעסיק עובד בעבודה בגובה( א.8

העובד מאובטח במשך כל זמן העבודה בגובה באחת המערכות  (1)
כשהן  , או שילוב שלהן( ג)עד ( א)המפורטות בפסקאות משנה 

לפי אופי וסוג  הכל)6(9תקינות ושלמות ונבדקו על פי תקנה 
ובלבד שהעובד יהיה מחובר אליהן  , העבודה המבוצעת

באמצעות רתמת בטיחות

;  מערכת בלימת נפילה( א)

;  מערכת מיקום ותמיכה המשולבת במערכת לבלימת נפילה( ב)

;  מערכת למניעת נפילה( ג)
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:  חידה
האם עובד בתוך סל הרמה צריך  

!?להיות קשור
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המשך
הותקנה באופן יציב ונאות רשת מגן המתאימה לאופי העבודה  (2)

ורשויהנחיה והשגחה של מהנדס אזרחי רשום , על פי תכנון, הנדרשת
על אף האמור  ( ב)101958-ח"התשי, והאדריכלים; לפי חוק המהנדסים 

סל להרמת , בעבודה מתוך בימה מתרוממת ניידת( א)בתקנת משנה 
,  יהיה כל עובד קשור למערכת למניעת נפילה דווקא, אדם או פיגום ממוכן

הסל או הפיגום , המחוברת לנקודת עיגון הקבועה במבנה הבימה
;העניןלפי , הממוכן

סל  , בעבודה מתוך בימה מתרוממת ניידת( א)על אף האמור בתקנת משנה ( ב)
יהיה כל עובד קשור למערכת למניעת  , להרמת אדם או פיגום ממוכן

הסל או  , המחוברת לנקודת עיגון הקבועה במבנה הבימה, נפילה דווקא
אמצעי הקשירה יכוון כך שיהיה קצר ככל  ; העניןלפי , הפיגום הממוכן

.האפשר וימנע את נפילת העובד מתוך המיתקן
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תנאים לביצוע. 12
:מבצע לא יעסיק עובד בעבודה בגובה אלא בהתקיים תנאים אלה.12

;  העבודה מתואמת עם תופש המפעל ונעשית בידיעתו(1)

יסומן  , אזור סכנה שקיימת בו תנועת כלים ממונעים ועובדים לרבות עוברי אורח(2)
גידור ושילוט אתר בניה ישמש חלופה מתאימה  ; למניעת הימצאותם בווישולט

הוראות פסקה זו לא יחולו על עבודות פריקה וטעינה של ; לדרישת סימון ושילוט כאמור
;  אניות בנמלים

,  יימצא תמיד במפלס הקרקע אדם בגיר מטעם המבצע, בעת ביצוע עבודה בגובה באתר(3)
למעט בעת ביצוע  , המבצעים את העבודה בגובה, נוסף על העובד או על העובדים
;  עבודה באמצעות פיגום ממוכן

יסייע להם ככל הנדרש  , יקיים קשר עין עם העובדים בגובה)3)האדם הנוסף כאמור בפסקה (4)
;  התקהלות אנשים באזור הסכנה, ככל האפשר, וימנע

גשם , בזמן רוחות חזקות, בתנאי ראות לקויים, בין שקיעת השמש לזריחתה, עבודה בגובה(5)
,  תתבצע רק לפי הנחיות בטיחות מפורשות בכתב שנתן המבצע, שלג או ברד, שוטף

שיקבע המבצע באופן כללי או  , לרבות בדבר אופן ביצוע העבודה וכל הציוד הנדרש
;  לעבודה מסוימת
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13-ו 12המשך סעיפים 
:  אפשרית בהתקיים לפחות אחד מאלה)5)עבודה בגובה כאמור בפסקה (6)

;  משטח העבודה מצויד בתאורה נאותה ויציבה( א)

;  קיימת תאורה נאותה מן הקרקע( ב)

העובד מצויד בפנס תקני ותקין המותקן באופן יציב על קובע המגן  ( ג)
;שלו

,  הוצג בפני המבצע, בעבודה המבוצעת תוך שימוש בקווי עיגון קבועים(7)
11כאמור בתקנה , עותק מבדיקת קווי העיגון, לתחילת העבודהסמוך  

(3 );

הכלים והציוד הדרושים לאדם לביצוע משימתו יאובטחו מפני  , החומרים(8)
;  בכלי קיבול מתאים, ויימצאו לפי הצורךנפילה

,  אם נדרשה הודעה כאמור59נשלחה הודעה מוקדמת כאמור בתקנה (9)
ולא התקבלה התנגדות מצדו של מפקח עבודה אזורי לביצוע העבודה  

.60כאמור בתקנה , בגובה

חפצים או חומרים לא  )1)-מבצע המבקש להעסיק עובד בגובה יוודא כי .13
אלא באמצעות מוביל או  , מטרים2יושלכו או ייזרקו מגובה העולה על 

או יורדו  , שוקת סגורה ומקום נפילתם מגודר למניעת גישה של אדם
.לרבות באמצעות כלי הרמה, מבוקרת וזהירההורדה  
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'פרק ה–סולמות 
ראה פירוט בתקנות


